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Colorear puede ayudarte a sentirte tranquilo y relajado.
. Te animas a probarlo? jElige un color para cada expresion facial
y observa como te Sientes!

Avergonzado Confundido

JOE TORRE SAFE AT HOME

SAFE A‘l‘ “ARGARET’S Cuaderno de trabajo de invierno 2025. @
Encuentre mas recursos en joetorre.org
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